O que é Transtorno O que fazer em caso (TEA)

do Espectro Autista? de duvidas? u UTI S IVI O
O TEA se caracteriza por dificuldade de interacdo so- E muito comum que algumas

cial e comunicacdo, além de comportamento repeti- duvidas aparegcam depois da con-
tivo. Alguns comportamentos que podem ser repe- sulta com o geneticista, quando
titivos e se apresentar de forma mais intensa estdo voceé for discutir as informacgdes
exemplificados abaixo: com seu médico, com sua familia
. ou mesmo pensando sozinho sobre
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Uma a cada cem criangas é portadora do TEA, e é mais |

frequente nos meninos que nas meninas. E possivel iden- apoio:

tificar as caracteristicas do TEA até os trés anos de idade. ® .msp inct
- e inci s aenatogla




Quais sao os tipos de TEA? Quais sao as causas do TEA? Como funciona um teste
genético para TEA?

@ Autismo associado a doengas genéticas, como sin-

drome de Down e distrofia muscular de Duchenne. 70 ) 85% 5 Os testes genéticos s3o exames feitos a partir de uma
. Autismo nao associado a doen;as genéﬁcasl com Causas desconhecidas | % amostra de sangue ou saliva, em que os técnicos procu-

it Sindromes genéticas ~ e . -
ou miiltiplos fatores. - g ram alterac®es especificas no material genético.

casos de TEA desde casos mais leves aos com maior de causas conhecidas.

prejuizo na comunicacgao social.

Nos casos ja diagnosticados na analise clinica, recomen-
E frequente que o TEA esteja associado a outras al- dam-se analises dos cromossomos (cariétipo). Se o resul-
teragdes. Os nimeros abaixo indicam a frequéncia de T tado for negativo, recomendam-se testes genéticos de
5 ) 10% maior resolugdo, para identificar pequenas alteragées no
Alteracdes genéticas material genético. Como cada paciente com TEA é Unico,
unicas (por exemplo, o melhor sdo exames que permitam analisar o conjunto
microdele¢ées ou . " o

microduplicacdes). completo do material genético. Esses testes sdo chama-

dos de analise genGmica.

associacao de cada situagdo com o TEA:

DEFICIENCIA PROBLEMAS

INTELECTUAL MOTORES

~45% <19% PROBLEMAS Ha granc!e diversidade de genes eny9|vidos no TEA e Aconselhamento genético
GASTROINTESTINAIS formas diferentes de alteracdes genéticas, como trocas
] 9-70% na sequéncia de “ATCG” no DNA e microdelegdes e mi-
DEHClI DE croduplicagdes.
ATENCAO E
HIPERATIVIDADE @ Obter informagdes clinicas/médicas do paciente e
28 - 44% EPLEPSIA sobre a presenca de casos similares na familia;

Durante as segdes, o geneticista vai:

8-30% Essas instrucdes est3o

escritas em uma sequéncia de
ATCGs dentro do gene. Cada @ Definir o diagndstico e avaliar o risco do TEA se re-

@ Analisar os exames ja realizados;

TRANSTORNO ,
OBSESSIVO DISTURBIOS
COMPULSIVO DO SONO
7-24% AGRESSIVIDADE 50 - 80%
<68%

sequéncia leva a produgdo petir na familia.
de uma substancia especifica

) ) @ Fornecer mais informagdes paciente e/ou familiares
importante para a célula.

e ao médico que cuidara do paciente.

E possivel que o paciente seja convidado a participar
de estudos que buscam desenvolver melhores testes,
cujos resultados poderdo direcionar a pesquisa em me-

Determinados trechos dicamentos.

do DNA correspondem
a genes e eles contém
instrugdes para as
caracteristicas humanas.

it
Perdas de trechos pequenos sao 4

Se a sequéncia 3 PERDADEA microdelegdes. E como se faltassem as
€ mudada, as pecas para completar um quebra-cabegas.
instrugcdes também N\ E repeti¢des de trechos pequenos sdo X/\
0 sdo, como neste - microduplicacdes. E como se houvesse
exemplo: pecas a mais no quebra-cabecas,
deixando o encaixe incorreto.




